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VÉLO DE
MONTAGNE

SENTIERSLe Mont Arthabaska o�re :
Vélo de montagne, randonnée pédestre courte et longue, 
ski de fond, raquette, géocache, glissade sur tube, 
belvédère d’observation, ornithologie, Fat bike, parc 
d’habileté, BMX, aires de pique-nique, maison recyclée, 
pavillon de services, bistro-bar avec terrasse, salle de 
réception.

Règlements
• Les chiens doivent être tenus en laisse en tout temps et 
 hors des sentiers de vélos.
• Les excréments de vos animaux doivent être ramassés.
• Les déchets doivent être jetés dans les poubelles et 
 l’environnement doit être respecté en protégeant les 
 arbres, arbustes et autres plantes.
• Les sentiers doivent être utilisés selon l’activité que 
 vous pratiquez, la signalisation doit être respectée.
• Les droits de passage doivent être respectés.
• la consommation de boissons alcoolisées est interdite 
 à l’intérieur du parc.
• Les feux sont interdits.
• Les équidés sont interdits sur le site.

Sentier des trotteurs
En plus d’o�rir plusieurs sentiers pédestres accessibles à 
tous, le parc du Mont Arthabaska est aussi le point de 
départ/arrivée du sentier des Trotteurs qui relie le mont 
au village de Trottier. Le sentier de 26 kilomètres est 
linéaire et o�re une vue splendide sur la chaîne de 
montagnes des Appalaches. Le coût pour le droit de 
passage journalier est maintenant 5$ pour les adultes, 
gratuit pour les 18 ans et moins.

Accès
• Par la rue Girouard (bas de la montagne)
• Par le pavillon (sommet de la montagne)

Statistiques
• Superficie de 75 ha
• Dénivellation de 152 mètres
• 14,5 km de sentiers de vélo de montagne
• 12 km de sentiers pédestres balisés

Maison recyclée

Urgence
composez le 911

Belvédère

Bar et terrasse

Lave-Vélo

Maison recyclée

Parcours de BMX

Station de réparation

Restauration

Table à pique-nique

Téléphone

Toilettes

SENTIERS PRINCIPAUX TRAJETS OPTIONNELS

Sentier des TrotteursVoie de Service

AUTRES SENTIERS

POINTS D’INTÉRÊT

Accueil

Stationnement

Halte

Départ de sentier

L’Express .................................. 0.1 km

L’Orbite ......................................1.6 km

La Croix.....................................0,4 km

La Raboteuse ........................... 0.1 km

La Virtuose ...............................0.5 km

La Colline ................................. 4.9 km

La Découverte ........................ 4.4 km

La Ayabaska.............................2.5 km


