Denis Laliberté

Certains le surnomment affectueusement « le fou a roulettes ». D’autres affirment qu’il devrait s’appeler
« Labonté ». lls sont cependant unanimes : Denis Laliberté constitue un ambassadeur exceptionnel qui

répand le bonheur autour de lui.

Devenu paraplégique a 24 ans apres un accident sur la ferme familiale, cet éternel optimiste a choisi de
faire contre mauvaise fortune bon cceur. Plutét que de s’apitoyer sur son sort, il a entrepris sa

réadaptation puis des études universitaires en administration.

En 2015, apres la vente de la ferme, il se retrouve a temps plein derriére un bureau. Il décide alors de
participer a des courses en fauteuil roulant. A partir de ce moment, les défis sportifs s’enchainent et les
actions de Denis Laliberté rejaillissent sur la collectivité. Inspirés par son exemple, des citoyens de tous

ages et de différentes conditions sortent effectivement de I'isolement et adoptent une vie plus active.

Aussi dynamique que déterminé, Denis multiplie les implications comme les exploits. La derniére année

fut particulierement riche en prouesses pour cet athléte en fauteuil roulant.

En juin 2023, il a relevé, au profit du Réseau Autonomie Santé, le défi incroyable des 24 heures autour du
réservoir Beaudet. Vingt-quatre heures a faire rouler son fauteuil, 24 tours du réservoir, 130 kilométres

parcourus ; 24 heures sans dormir.

Peu de temps apres, il participait au marathon d’Ottawa. Et a la fin de juillet, il réussissait I'ascension du
mont Albert en Gaspésie (1 151 metres d’altitude), une mission épique et périlleuse réalisée avec une
équipe d’une dizaine de personnes. Ce défi, une premiere, ne fut pas de tout repos, principalement lors

de la descente, ou progresser d’un kilometre pouvait prendre jusqu’a une heure et demie.

Repoussant sans cesse ses propres limites tout en ralliant les gens autour de la cause d’une vie active
pour tous peu importe leur situation, Denis Laliberté contribue résolument a faire de Victoriaville et sa
région une communauté inclusive, ol chaque citoyen a sa place et peut s’accomplir pleinement et

rayonner.



Afin de souligner ses performances d’exception réalisées en 2023, sa détermination extraordinaire et sa
capacité a créer des ponts entre les individus en situation de handicap et 'ensemble de la collectivité, la

Ville de Victoriaville conféere le titre de Citoyen de I'année a Denis Laliberté.



